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WRZESIEN — 2018 R.

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
dla projektu remontu i budowy utwardzenia dla inwestycji pn. DOSTOSOWANIE
BUDYNKU ODDZIALU IV DOMU POMOCY SPOLECZNEJ NAD POTOKIEM
IM. BOHDANY ,,DANUTY” KIJEWSKIEJ W RADOMIU, UL. STRUGA 88 DO
WYMOGOW PRZEPISOW PRZECIWPOZAROWYCH

Zakres robot oraz kolejnos¢ realizacji

W zakres rob6t wchodza:
roboty przygotowawcze, roboty rozbidérkowe i ziemne oraz budowlane

Na cykl technologiczny robdt sktada¢ si¢ beda 4 operacje:
-czynnosci przygotowawcze jak: zagospodarowanie placu budowy, pomiary, transport
materialow,
-roboty rozbidrkowe i ziemne jak: rozbiorka istniejgcej nawierzchni, wykopy i nasypy,
niwelacja i przygotowanie podtoza,
-roboty budowlane jak: ustawienie kraweznikow, wykonanie poszczegodlnych warstw
podtoza i nawierzchni,
-uporzadkowanie placu budowy.

2.  Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
W strefie prowadzonych robot znajdowacé sie beda:
budynki oraz istniejgce uzbrojnie terenu: kable energetyczne, kanalizacja sanitarna, kanalizacja
deszczowa, wodociag, gazociag , kable telefoniczne.
3. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagroZenie
bezpieczenstwa i zdrowie ludzi
Podczas wykonywania robot ziemnych zagrozenie moze wystapic przy pracach w poblizu
gazociagu i kabli energetycznych.
4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych
Przewidywanym zagrozeniem przy wykonywaniu przedmiotowych robot sa:
-prace ziemne w poblizu istniejgcego gazociggu i kabli energetycznych (prace
wykonywac¢ rgcznie, z zachowaniem szczegolnej ostroznosci),
-potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki, lemieszem spycharki przy braku
wygrodzenia strefy niebezpiecznej lub najechania na nich przez koparke, spycharke, walec
-najechania na pracownika przez sprzet roztadowujacy ,,pracujacy na wstecznym biegu",
-przygniecenia pracownika podczas roztadunku materiatéw przy braku zachowania szczegdlnej

ostroznosci.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako szkolenie wstepne i szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Szkolenia wstgpne ogodlne (,,instruktaz ogdlny") przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
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Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne

instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

ewykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

eobstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

epostepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

eudzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczgciem danej pracy,

zasady i1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej

zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla

zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych

kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnoscei, a takze dostatecznej znajomosci przepisOw oraz

zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja

odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do

zakresu obowigzkow.

Wskazanie Srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych
Srodki techniczne przy czynnociach przygotowawczych
Przed przystapieniem do robdt, wykonawca-kierownik budowy powinien wykona¢ nastgpujace
czynnosci:
-wyznaczy¢ w terenie miejsca sktadowania poszczegolnych materiatow oraz drogi dowozu
do strefy budowy,
-wyznaczy¢ W terenie miejsca ustawienia prowizorycznych pomieszczen socjalnych
i gospodarczych (magazyn, plac sktadowy),
-zapewni¢ tgcznos¢ telefoniczng
Zagospodarowanie placu budowy pod katem urzadzen socjalnych powinno odpowiadac¢ ogdlnym
warunkom bhp.
Teren robot powinien by¢ w miar¢ potrzeby skutecznie zabezpieczony przed osobami
postronnym1 Dla pOJaZdOW uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych nalezy
wyznaczyc i oznakowa¢ miejsca pOStQ]OWG Miejsca do sktadowania materiatow i wyrobow
powinny by¢ oznakowane, utwardzone i odwodnione, i wykonane w sposob wykluczajacy
mozliwo$¢ wywrocenia zsunie;cia, rozsunigcia lub spadnigcia sktadowanych wyrobdow.
Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréow, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentdw 1 przepisow przeciwpozarowych. Ilo$¢ 1 rozmieszczenie gasnic przenosnych
powinno by¢ zgodne z wymogami przepisow ppoz. Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody do
picia i celow higieniczno-sanitarnych.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzgdzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obslugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spelnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.
Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane
na terenie budowy tylko woéweczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich
eksploatacji.
Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkow i innych maszyn
o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktore nie posiadaja
kabin, powinny by¢ zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami, ostonigte w
okresie zimowym.
Srodki techniczne przy robotach ziemnych i budowlanych.
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Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego polozenie
instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiegu prowadzonych robot.
Wykonywanie robdot ziemnych w bezposrednim  sgsiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, wodociggowe, kanalizacyjne i cieptociagu
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci
w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robot.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescic
napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla osob niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady
zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Porgcze balustrad powinny znajdowac si¢
na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odlegloSci nie niniejszej niz 1 m.

Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sa obudowane
oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odlamu gruntu, jezeli §ciany wykopu nie sa obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywac si¢ poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszczaé si¢ do tworzenia nawisow
gruntu.

W czasie przerw w pracy oraz po zakonczeniu pracy maszyny robocze zabezpiecza si¢ przed
ich przypadkowym uruchomieniem przez osoby nieupowaznione lub niezatrudnione przy
tych pracach.

Niedopuszczalne jest podczas wykonywania robot ziemnych przebywanie 0sob w zasiegu
dziatania naczynia roboczego maszyny robocze;j.

Przed rozpoczeciem robot ziemnych na terenie uzbrojonym w instalacje wodociaggowa,
kanalizacyjna, elektryczng, gazowa lub centralnego ogrzewania ustala si¢ z jednostkami
zarzadzajacymi tymi instalacjami odleglosci bezpiecznego uzywania maszyn roboczych na
tym terenie. Podczas wykonywania robot ziemnych w razie przypadkowego odkrycia lub
naruszenia instalacji, niezwlocznie przerywa si¢ prace i ustala si¢ z wlasciwg jednostka
zarzadzajaca dang instalacja dalszy sposob wykonywania robot. Jezeli podczas
wykonywania robét ziemnych zostang odkryte przedmioty trudne do identyfikacji, przerywa
si¢ dalszg prace 1 zawiadamia si¢ osobe nadzorujacg roboty ziemne.

Prefabrykaty betonowe (krawegzniki, kostka betonowa) przewaznie sg roztadowywane
dzwigami zamontowanymi na samochodach dowozacych lub maszynami z widtami
roztadowczymi. Poruszajg si¢ one na ogdt na wstecznym biegu i dlatego obstugujacy

pracownicy powinni zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢, aby unikng¢ najechania na nich sprzetu
roztadowujacego.

Przy robotach brukarskich — uktadajacy betonowa kostke lub ptyty powinni otrzymywaé
nakolanniki.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
eorganizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
edbac o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.
eorganizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami §rodowiska pracy,
edbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
o sprawno$¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.
Na podstawie:
e oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robo6t na danym stanowisku pracy
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ewykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

e okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegodlnie niebezpiecznych,

ewykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

ewykazu prac wymagajacych szczego6lnej sprawnosci psychofizycznej
kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

e zapewni¢ organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed

zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdéw szkodliwych i ucigzliwych,
e zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow glownie przez stosowanie
technologii, materiatlow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw
osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydziatu §rodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefistwa
uzytkownikow tych $rodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajagca ochrone przed
wystepujagcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy,
wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikow o sposobach postugiwania si¢
tymi srodkami.

Projektant:

mgr inz. Magdalena Korpal
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